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Stadt Eberswalde

Programmziele

• Förderung der Maßnahmen der kommunalen Pflegepolitik zur 

Stärkung der Pflege vor Ort

• Unterstützung der Pflege in der Häuslichkeit und die 

Stabilisierung ambulanter Pflege
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Eckdaten



Stadt Eberswalde

Zwecke

• Maßnahmen zur Unterstützung eines selbständigen Lebens 

Pflegebedürftiger und deren Angehöriger

• Maßnahmen zur Einbindung Pflegebedürftiger in die örtliche 

Gemeinschaft

• Maßnahmen um Pflegebedürftigkeit hinauszuzögern, zu 

verringern oder zu vermeiden
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Stadt Eberswalde

• 2025 – 4 Fördermittelempfänger 

• Hoffnungstaler Stiftung Lobetal

• Kontakt Eberswalde e. V.

• Akademie 2. Lebenshälfte

• Mensch und Musik

• Fördersumme: 191.531,54 Euro (LASV)

• regelmäßige Austauschtreffen beim Landkreis Barnim
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Eckdaten



Hoffnungstaler Stiftung Lobetal

• Individuelle Demenzberatung

• Beratung in der Häuslichkeit, Erfassung der aktuellen 

Lebenssituation

• Hilfe beim Helfen

• Unterstützung pflegender Zugehörige von Menschen mit 

Demenz

• Atempause

• Gesprächsangebot & Treffen für pflegende Zugehörige
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Aufwind vor Ort



Hoffnungstaler Stiftung Lobetal

• Schulungsangebot für kommunale Verwaltungen, Dienstleister, 

Vereine und interessierter BürgerInnen

• Wissenswertes zum Thema Demenz, Kommunikation im 

beruflichen und gesellschaftlichen Kontext 

• Informationen zu Beratungsstellen 

• Zusammenarbeit mit Hands on Dementia 

• eigene Erfahrungen mit dem zunehmenden Verlust von 

Fähigkeiten und Kompetenzen machen
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Aufwind vor Ort



Hoffnungstaler Stiftung Lobetal

• Gruppe mit regelmäßigen Treffen - Raum für Austausch und 

persönliche Geschichten 

• gemeinsames Teilen von Leid und Freude — lebensbegleitend 

• fachliche Begleitung durch Mentoring und Beratung 

• kreative Gestaltung (Kunst, Basteln, kreative Ausdrucksformen) 

• Fokus auf das Positive: Achtsamkeit und Ressourcen stärken 

• Ermutigung, gegenseitige Unterstützung und praktische Hilfe 
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Aufwind vor Ort



Kontakt Eberswalde e.V.

• Treffpunkt für Gemeinschaft und 

Lebensfreude

• Geselligkeit

• Sport und Tanzen

• Spielenachmittage

• Gedächtnistraining

• Malen lernen
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Begegnungsstätte Silberwald

Quelle: Kontakt Eberswalde e.V.



Kontakt Eberswalde e.V.
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Begegnungsstätte Silberwald
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Akademie 2. Lebenshälfte

• Digitale Technik erleichtert Alltag, Kommunikation und 

Gesundheit

• Besonders relevant für ältere & pflegebedürftige Menschen

• Gefahr von sozialer Isolation im Alter steigt 

• Fokus: nicht Defizite, sondern Kompetenzen stärken

• Ziel: Selbstwirksamkeit und Teilhabe fördern
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Digitale Alltagsunterstützung zu Hause (DAZU)



Akademie 2. Lebenshälfte

• Pädagogischer Qualifizierungsansatz

• Strukturierter Leitfaden

• Sensibilisierung für soziale Aspekte

• Praxisnahe Übungen
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Projektansatz „DAZU“

Quelle: Akademie 2. Lebenshälfte



Akademie 2. Lebenshälfte

• Schulung und Begleitung

• Praxisbegleitung in Haushalten

• Hoher Unterstützungsbedarf

• Innovatives Gruppenformat Tagespflege
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Wirkung und Verstetigung in Eberswalde



Mensch und Musik

• Ergotherapeut & Musiker 

• Volkslieder (z. B. „Wenn alle Brünnlein fließen“) als zentrales 

Element 

• Live-Musik mit Akkordeon, Mandoline und Gitarre 

• Saisonale Liedauswahl für bessere Aktivierung

• Mitsingen ausdrücklich erwünscht (Liedermappen in großer 

Schrift) 

• Ziel: Lebensfreude und Aktivierung im Alltag fördern 
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Musikangebot in Pflegeeinrichtungen Eberswalde



Mensch und Musik

• Für Einrichtungen kostenfrei  

• Insgesamt 24 Einrichtungen in Eberswalde 

• Ø 18 Teilnehmende pro Termin (3–36 Personen) 

• Förderung kognitiver Fähigkeiten (Texte erinnern, mitsingen) 

• Unterstützung von Motorik & Mobilität (Klatschen, Bewegung) 

• Emotionale Wirkung durch Erinnerungen und Musik
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Rahmen & Wirkung des Programms „Pflege vor Ort“



Stadt Eberswalde

• Aktuelle Laufzeit bis 30.06.2027

• ggf. weitere Angebote

• Fortführung ungewiss (Wunsch: gesetzliche Verankerung)
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Ausblick



Vielen Dank!

Stadt Eberswalde

Tel:

E-Mail:

Amt für Generationen, Sport und Integration

Breite Straße 41 – 44

16225 Eberswalde

03334/64-222

teilhabe@eberswalde.de



Anleitung

CI-konforme Verwendung von Formatvorlagen und Listen in PowerPoint:

Formatvorlage Fließtext 10 Pt Ebene 1

• Formatvorlage Aufzählungszeichen 10 Pt, ZAB Mehrfach 1,2, Ebene 2

 Formatvorlage Aufzählungszeichen 10 Pt, ZAB Mehrfach 1,2, Ebene 3

• Formatvorlage Nummerierte Liste 10 Pt, ZAB Mehrfach 1,2, Ebene 4

Formatvorlage Fließtext 8,5 Pt, ZAB Mehrfach 1,2, Ebene 5

• Formatvorlage Aufzählungszeichen 8,5 Pt, ZAB Mehrfach 1,2, Ebene 6

 Formatvorlage Aufzählungszeichen 8,5 Pt, ZAB Mehrfach 1,2, Ebene 7

• Formatvorlage Aufzählungszeichen 8,5 Pt, ZAB Mehrfach 1,2, Ebene 8

Tipp: Mit der Enter-Taste erzeugt PowerPoint einen harten Umbruch (neuen Absatz).

Mit den Tasten [Enter] + [Shift] erzeugt PowerPoint einen sogenannten weichen Zeilenumbruch.



Technische Spezifikationen 

Schriftart: ARIAL

Schriftgröße „Schriftgrad“ Standardtexte ARIAL: 10 Pt, ZAB Mehrfach 1,2, VOR: 7,5 Pt., NACH: 0 PT.

Hervorhebung ARIAL BOLD Schriftgröße: 10 Pt, ZAB Mehrfach 1,2, VOR: 7,5 Pt., NACH: 0 PT.

Die Farbwerte AKZENT 1 bis 6 sind bereits als Designfarben im PowerPoint-Master hinterlegt und müssen nicht manuell angelegt werden.

Die Bildschirmfarbwerte in der Übersicht:

#1C3620 #A4CF4C #53A745 #11773D #1C3620 #03132C

AKZENT 1 AKZENT 2 AKZENT 3 AKZENT 4 AKZENT 5 AKZENT 6


