Eisenherze. V.
Verein fiir verwaiste Kinder und Jugendliche

An
Stadtverwaltung Eberswalde
AKSI

Eberswalde, 20.02.2024

Nachtrag
zu unserem Antrag auf Férderung durch die Stadt fiir die Haushaltsjahre 2024 und 2025

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Anhang befindet sich noch einmal der Antrag aus 2023, in welchem wir detailliert unsere Arbeit
und unseren Verein vorstellen.

Zusdtzlich mochten wir gern erldutern, welche Bemiihungen wir von Anfang an unternommen haben,
um Raumlichkeiten fiir unseren Verein zu finden.

Als wir den Verein griindeten, fanden alle Vorbereitungen und Arbeiten bei mir in der Hiuslichkeit
statt.

Die Suche gestaltete sich sehr schwierig, da wir anfinglich keine finanziellen Mittel zur Verfligung
hatten. Ein Vermieter ohne monatliche Einnahmen fand sich nicht, aber ohne Mietvertrag konnten
wir keine finanzielle Unterstiitzung beantragen.

Die erste Moglichkeit bot sich in der GrabowstraRe zu einem passablen Mietpreis. Der private
Vermieter sagte uns die Vermietung zu. Als wir den Mietvertrag abschlieRen wollten, hieR es von
seiner Verwalterin, auch wenn wir ein Verein seien, muss eine private Person biirgen mit Kaution und
mit seinem Privatvermdégen haften und als Mieter eingetragen werden. Das ging natiirlich auch schon
aus dem Grund nicht, da zusétzlich derjenige von uns eine Zweitwohnung hadtte anmelden miissen.

Nach Kontaktaufnahme mit mehreren Vermietern erfuhren wir, dass wir als Verein keinen
ausgeschriebenen Wohnraum mieten diirfen, was fiir uns preiswerter gewesen ware, sondern nur
Gewerberdume. Ein Teufelskreis, wenn man bedenkt, dass diese Raume noch preisintensiver sind,
obwohl wir kein Gewerbe sind und auch keine Einnahmen haben.

und nach teleronischer Terminverein arung



Wir fragten sogar in den Kirchenkreisen an. Die evangelische Kirche schlug uns die kostenpflichtige
Mitnutzung eines Saals vor, die aber keinen geschiitzten Bereich fiir unsere Kinder geboten hadtten
sowie keine Unterbringungsméglichkeit von Materialien bzw. datengeschiitzte Unterlagen, was
Pfarrerin Schenk auch verstand.

Ebenso erging es uns bei der Vorstellung im Haus des Handwerks. Frau Rehfeldt bot uns den
Konferenzraum zur Miete an, allerdings auch nur zur Mitbenutzung, so dass wir vor demselben
Problem standen.

Daraufhin baten wir die WHG und die 1893 um Hilfe. Von insgesamt allen von uns angeschriebenen
Vermietern im Zeitraum bis Oktober 2020, erhielten wir nur von der 1893 eine Antwort zuriick. Und
das sogar ziemlich schnell. Da wir zuvor den Zuschlag vom Biirgerbudget fiir 2021 erhalten hatten,
konnte uns die 1893 die jetzigen Riumlichkeiten zur Verfligung stellen und bot uns in vielen
Belangen Hilfe bzw. Unterstiitzung an. Auf die Hinterlegung der Genossenschaftsanteile zum Beispiel
wurde verzichtet, welches wir als groRes Entgegenkommen verzeichnen.

Wir konnten vom Biirgerbudget eine kindgerechte Kiiche einbauen lassen, die maRgeschneidert ist
fur diesen Raum. Ein Umzug wire ein groBer Verlust, eine Mitnahme sicher unmdéglich und wiederum
kosten- sowie zeitaufwindig.

Der grolte Teil des Mobiliars, welches wir vom Blrgerbudget angeschafft haben, kénnten wir nicht
mitnehmen, da sie auf diesen einen groRen Raum ausgerichtet sind (Trostcouch, Sandsackecke, drei
groRe Tische inkl. Stiihle, im Biiro drei groRe Regale und ein groRer Schreibtisch).

Im Jahr 2023 beteiligten wir uns an den Materialkosten mit vorhandenen Spendengeldern, welche
explizit dafiir vorgesehen waren, an der Erneuerung eines neuen FuBbodens im groRen Flur, groRen
Raum und dem kleinen Flur. Der Belag zuvor war bereits iiber 25 Jahre alt und aus hygienischen
Griinden nicht mehr tragbar. Die Rechnung fiir die Arbeitsleistung wurde von der 1893 iibernommen.

Fur das Jahr 2021 erhielten wir einen Nutzungsvertrag mit einer monatlichen Gebiihr von 200 Euro,
da ebenfalls drei Seniorengruppen zum Kartenspielen vormittags die Rdume nutzten. Wir waren
dankbar und froh, endlich loslegen zu kénnen und fiir den ersten Jungen einen rdumlichen
Anlaufpunkt zu haben, der bereits auf der Warteliste stand. Am Rande bemerkt: er kommt heute
noch zu uns. Er hat sich sehr gedffnet und hilft selbst schon ein klein wenig bei den
Neuankdmmlingen mit seiner Erfahrung und dem Wissen, wie man sich fiihlt.

Ab Januar 2022 erhielten wir einen Mietvertrag und die Seniorinnen konnten als unsere Untermieter
an bestimmten Tagen bis 15.30 Uhr den groRen Raum, das Bad und die Kiiche nutzen. Wir erstellten
eine Anfrage auf Facebook (siehe Anhang), wer noch Riumlichkeiten fiir Treffen sucht, erhielten aber
erstaunlicherweise keine einzige Antwort. Daraufhin schrieben wir an Frau Forster-Kénig,
Familienbiindnis, um bei den gemeinsamen Treffen unsere Raumlichkeiten anzubieten, welche somit
an Frau Kryvokhyzhyna (Anlaufstelle Ukraine-Hilfe) weitergeleitet wurde, ob evtl. fiir junge Miitter
mit ihren Kindern Bedarf besteht, sich regelmaRig treffen zu kdnnen.

Zum vereinbarten Termin erschien Frau Kryvokhyzhyna leider nicht und weitere Termine bzw. eine
weitere Kommunikation kamen auch auf unsererseits vermehrter Nachfrage nicht zustande (siehe
Mailverkehr im Anhang).

Wir haben uns auch sehr bemiiht, vor unserem Antrag auf Férderung durch die Stadt fiir die
Haushaltsjahre 2022 und 2023 unsere Arbeit und unsere R3 umlichkeiten den Ausschussmitgliedern



vorzustellen. Wir konnten aufgrund der Pandemie erst im November 2021 einen Tag der offenen Tiir
veranstalten und luden hierzu tiber die MOZ und Facebook alle Biirger, unsere Sponsoren personlich
postalisch und alle Stadtverordneten und Ausschussmitglieder via Mail ein, um unsere Arbeit
transparent darzustellen und auch, um zu prasentieren, wie wir das Biirgerbudget umgesetzt haben.
Hierzu schickte ich noch gesondert die Einladungen zu Frau Bastian, Sekretariat vom damalige
Burgermeister Herrn Boginski, welche diese verteilte, um den Datenschutz zu wahren. Diese
Einladung wurde zwar leider nur von sehr wenigen Ausschussmitgliedern, aber dafiir umso
interessierter, z. B. von Herrn Professor Creutziger, Frau und Herrn Walther wahrgenommen.

Ich kann nur noch einmal ganz herzlich bitten, kommen Sie zu uns, schauen Sie sich die
Raumlichkeiten an. Sie sind keineswegs zu groR oder zu wenig genutzt. Es sind auch nicht zu wenige
Kinder, welche unser Angebot in Anspruch nehmen. Gibt es iiberhaupt eine Formel, an der man
messen kann, ab wann es sich lohnt, eine kleine Seele aufzufangen? Jede einzelne ist es wert. Kinder
sind auf Hilfe angewiesen. Es kommen auch die Miitter, die sehr dankbar fiir diese parallel
angebotene Hilfe sind, was auch wieder den Kindern letztendlich zugutekommt, wenn ihre Mama
oder ihr Papa fester im Leben stehen. Hierfiir steht uns eine gesonderte Trauerbegleiterin zur
Verfiigung, die wahrend dieser Zeit fiir die Miitter da ist.

Wir haben den groRen Vorteil, von der 1893 diese ausreichend groRen Raumlichkeiten zu
bekommen, die es uns erméglichen, gleich so einzurichten, dass wir nicht mehrmals umzuziehen
miussen, wenn die Nachfrage gréRer wird. Und das wird sie.

Noch immer erfahren wir, dass es nicht tiberall bekannt sei, dass es unseren Verein gibt. Aber wir
arbeiten weiter daran.

Immerhin erhielten wir im Jahr 2022 eine groBe Aufmerksamkeit und fiihlten uns sehr geehrt. Wir
wurden nominiert zum "BB-Radio-Horer-Helden" und vom BB-Radio eingeladen ins Schloss
Diedersdorf unter Leitung von Herrn Minister Dietmar Woidke.

Ein standiger Ortswechsel ware nicht hilfreich fiir die Kinder, um eine Konstante anzubieten und auch
nicht fiir uns, da wir ehrenamtlich bereits sehr viel Zeit investieren und zusatzliche Umziige,
Ummeldungen, neue Flyer etc pp zeitlich und kostenintensiv wiren.

Der Verein verflgt in der Breiten Stralle 2a iiber zwei Rdume, einen sehr groRen Raum, welcher
teilbar ist flir die Trauerarbeit und einen kleinen Raum, unser abschlieRbares Biiro, einen kleinen
Vorraum, einen sehr grofen Flur, einen kleineren Flur im hinteren Teil, eine Kiiche und einen
behindertengerechten, also groRen Toilettenraum. Ebenso ist der Zugang zum Verein neben einer
Treppe, behindertengerecht iiber eine Rampe erreichbar. Uber diese baulichen Begebenheiten sind
wir sehr dankbar und froh, da somit jeder zu uns kommen kann. Stellen Sie sich vor, eine Mutter, ein
Vater oder ein Kind sitzt durch eine Krankheit oder Unfall im Rollstuhl und es bleibt der Zugang
verwehrt oder man misste einen Antrag auf kostenspielige Umbauten stellen. Allein diese
Begebenheit ist goldwert.

Neben der Gruppenbetreuung bieten wir auch zusatzliche Einzelbetreuungen fiir die Trauerarbeit ab
16 Uhr an, zusdtzlich nutzen 2x die Woche die Senioren unsere Raume, wir fiir Erstgespriche,
Einzelgesprache mit den Eltern, Versammlungen, interne Schulungen, Betreuer-/Begleitertreffen,
Treffen mit Sponsoren und Unterstiitzern, Interessenten wie landkreisiibergreifende Amtspersonen,
Netzwerke, andere soziale Einrichtungen/Vereine wie Hospiz, Uckermark gegen Leukimie,
Katastrophenschutz etc pp, Vorbereitungszeiten, Aufraum- und Reinigungszeiten nach Feierabend.

Vor dem Betreuungstag, ist es oft hilfreich, am Abend zuvor die Vorbereitungen im Verein zu



erledigen, da am Betreuungstag selbst kaum Zeit bleibt, da diese direkt im Anschluss nach unserer
beruflichen Tatigkeit stattfindet. Da ist es zum Vorteil, dass die Riume frei zugdnglich sind und
danach auch keine Veranderungen stattfinden durch Dritte, die diese Raume dann benutzen und sich
eingeschrankt fiihlen.

Weiterhin haben wir zwei Personen im Verein, die Einzelgesprache und Erstgesprache auch am
Vormittag anbieten kénnen, da sie nicht mehr berufstdtig sind. Diese Termine sind nur kurzfristig

planbar.

Wenn Familienangehdrige zum Gesprich kommen, weil Kinder von dem Todesfall betroffen sind,
heiBt es nicht immer, dass diese Kinder auch an unserer Trauerarbeit in Gruppen teilnehmen kénnen.
Terminlich (iberschneidend mit anderen Aktivitdten, wie Vereinssport oder Musikschule oder es ist
einfach &rtlich gesehen nicht machbar, aufgrund der Entfernung oder Anbindung. Dann geben wir
den Angehérigen persénlich vor Ort Hilfe in die Hand, sind fiir sie da mit einem Gesprach und
unserem Ohr, beantworten ihre Fragen, nehmen ihnen die Unsicherheit und Angste, sich falsch zu
entscheiden, empfehlen entsprechende Literatur und bieten Beistand an fiir bestimmte Situationen,
wie bei der Beisetzung oder bei der Ubermittlung der Nachricht, dass die Mama oder der Papa
verstorben ist.

Wir haben nicht so viele freie Kapazititen, die wir anbieten kénnen. Diese Zeitfenster werden auch
immer enger, je mehr der Verein bekannt wird und je mehr Burokratie im Vordergrund steht, da
samtlicher Schriftverkehr oder die Erstellung der Protokolle, Rechenschaftsberichte, Antrage,
Anfragen, sonstige Zuarbeiten, auch die Tatigkeit des Schatzmeisters im Verein stattfindet, da keine
Unterlagen mit nach Hause genommen werden, damit auch andere berechtigte Personen Zugriff
darauf haben.

Feste Termine haben wir selten, wie z.B. bei Erstgesprachen oder notwendigen Einzelgesprichen. Da
ist es fiir die Betroffenen sehr hilfreich, wenn wir zeitnah und flexibel agieren kdnnen, zumal auch wir
Ehrenamtler familidre und berufliche Verpflichtungen haben und diese beriicksichtigen miissen. Von
daher kdme eine zuséatzliche Untervermietungsmaglichkeit am ehesten vormittags in Frage, so wie
bei den Senioren bis 15.30 Uhr.

Weiterhin muss man bedenken, dass nur Untermieter in Frage kommen, die keine weiteren M&bel
oder Materialien unterbringen miissen.

Denkbar wéren aber z.B. Selbsthilfegruppen, evtl. ein Schachverein, Treffen fiir Hikel- oder
Strickbegeisterte, Debattierfreunde oder dhnliches. Einfach, um einen Raum, eine Kiiche und eine
Toilette benutzen zu kénnen, aber auch im Anschluss die genutzten Raumlichkeiten einer Reinigung
unterziehen.

Personen, die respektvoll und mit Empathie den Abstand wahren, was bestimmte Dinge unserer
Kinder im Raum betrifft und sich an die Zeiten halten, damit der geschiitzte Raum fiir unsere Kinder
und Eltern nicht verletzt wird.

Da wir Familien aus Bernau und Schwedt unterstutzen, haben wir Kontakt aufgenommen zu den
Stadten Bernau und Schwedt, um zusitzliche Antrdge stellen zu kénnen, in der Hoffnung, dass von
dort finanzielle Unterstiitzung zugesagt wird und somit unsere Stadtkasse entlastet werden kann.

Wir haben Kooperationspartner, welche von den Kindern ganz besonders geliebt werden. Sie fahren
im Hasenkostiim auf ihren Motorriadern durch Deutschland und sammeln Spenden fiir schwerkranke
Kinder und spenden Trost, so auch fiir unsere verwaisten Kinder. Es ist immer eine helle Aufregung



und Freude, wenn sie bei uns vorfahren. Manchmal reicht ein kleiner Moment, um den Schatten zu

vergessen.

Unsere Angebote sind vielfdltig. Am wichtigsten und wertvollsten fiir die Kinder, ist das
Kennenlernen mit Gleichbetroffenen. Das Verstehen und sich mit einem Thema und den zugehorigen
Gefiihlen auszutauschen, welches nicht selbstverstindlich ist.

Die Trauerarbeit steht in unserem Verein an erster Stelle. Wir arbeiten in Gruppen. Ab und zu wird
von einem Kind in der Gruppe ein Einzelgesprich gewiinscht. Aus diesem Grund arbeiten wir immer
zu Zweit. Auch, falls ein Kind aus emotionalem Grund, fiir einen Moment nicht der Gruppe folgen
madchte.

Wir reden Uber unsere Gefiihle, finden Gehér und wer noch nicht reden kann, der lernt es von den
anderen. Wir reden Uber das, was passiert ist. Wie ist der Papa oder die Mama gestorben. Und ja, es
gibt auch bei uns Kinder, die ihre Mama oder ihren Papa neben langer oder kurzer Krankheit, durch
Suizid oder durch die Straftat einer fremden Person verloren haben. All das ist grausam. Wir reden
uber die Beisetzung. Waren die Kinder dabei oder durften sie nicht teilnehmen? Wie geht es lhnen
mit dieser Entscheidung? Konnten sie vorher Abschied nehmen? Wie fiihlen sie sich, wenn Mama
oder Papa weint? Fiihlen sich die Kinder in ihrer Trauer gesehen oder iibersehen? Wie geht die
Schule oder wie gehen die Mitschiiler, Freunde mit ihnen um? Es gibt so viele Dinge, die Kinder in
dieser Trauerphase beschaftigen oder sogar erleben miissen und iiber die sie mit ihrer Familie nicht
reden wollen oder kénnen.

Aber wir reden nicht nur und tauschen uns aus, sondern wir sind auch aktiv unterwegs, z.B. liegt uns
gegenlber der Friedhof, den wir besuchen. Wir gehen in den Wald, auch mal, um lauthals zu
schreien, weil die Welt so ungerecht ist und um den KloR, der einen sprachlos werden lasst,
loszuwerden. Wir haben Begleitung an manchen Tagen, durch zwei ausgebildete Therapiehunde und
der dazugehdrigen Besitzerin, einer Fachérztin fiir Psychiatrie und Psychotherapie sowie fiir
Offentliches Gesundheitswesen.

Wir gestalten Erinnerungsbiicher, lassen Luftballons mit Briefe steigen. Wir planen viel und miissen
doch jederzeit flexibel sein, wenn ein Kind ein besonderes Thema oder Bediirfnis duRert,

Damit sich die trauernden Miitter oder Viter und die verwaisten Kinder emotional wieder nihern
kdnnen in der Zeit der Sprach- und Hilflosigkeit, bieten wir parallel zur Kinderbetreuungszeit, Zeit fiir
die Erwachsenen an, mit einer Trauerbegleiterin zu reden und dabei Gleichbetroffene
kennenzulernen, um sich auszutauschen. Wir erleben gerade, dass dies unheimlich wichtig ist und
auch dies den Kindern hilft in dieser fiir alle schweren Zeit.

Vielleicht mag der eine oder andere den Gedanken haben, dass es dafiir Psychotherapien gibt. Das
ware tatsachlich schon. Nur ist Trauer keine Diagnose und somit keine Krankheit, sie bedarf keinen
Therapieplan. Trauer ist ein Zustand und somit integrierbar ins Leben. Ins laufende Leben, in den
Alltag.

Ware dies tatsdchlich in Betracht zu ziehen, besteht immer noch folgendes Problem: Praxen fiir
Psychotherapien sind hilflos ausgelastet, so dass sehr lange Wartezeiten, teilweise bis zu einem Jahr
entstehen und eventuell weite Anreisewege auf sich genommen werden missen fiir lange Zeit, was
wiederum belastet.

Hatten wir den gleichen Status, welchen wir aber nicht haben und den Eindruck auch nicht vermitteln
wollen, kdnnte man die Praxen entlasten.



Wir sind aber keine Therapeuten! Wir sind ausgebildete Trauerbegleiter. Die Trauerbegleitung ist im
Ubrigen kein Bestandteil des Studiums fiir Psychotherapie.

Wir erleben groRen Zuspruch durch Sponsoren, die uns bei der Arbeit mit den Kindern unterstiitzen
wollen, sei es durch finanzielle Unterstiitzung fiir eine Anschaffung, z.B. dank dem Erntedank-Markt-
Team fiir einen Sternenhimmelprojektor, fiir gemeinsame Unternehmungen, wie durch den Rotary-
Club Berlin fiir einen Ausflug zum Kindertag in den Berliner Zoo, 1893 und Optic Ortel fiir die
Unterstiitzung zur Weihnachtszeit mit der Wunschbaumaktion und dem Weihnachtsmann zur Feier,
ebenso Mario Pohl - Multidruck fiir die Flyererstellung und groRem Aufsteller, WHG, Firma Bohn,
Partner fir Gesundheit - vom Stadtlauf, Sparkasse Barnim, Thimm-Verpackung, Hoeck-Stiftung,
Techem Energy Services Eschborn fiir eine finanzielle Zuwendung fir alltdgliche Dinge, die benétigt
werden und einem Website-Designer, der fiir uns die Seite kostenfrei erstellt hat.

Ebenso wurden wir 2022 mit einer Spendensumme uberrascht, welche auf dem Benefiz-FuRballevent
in Zerpenschleuse ausgetragen wurde. "Kinder kicken fiir kranke Kinder" findet in diesem Jahr zum
10. Mal statt und hat sich zu einem groRen Familienevent entwickelt, welches wiederum durch viele
regionale Sponsoren unterstiitzt wird.

Alle unsere Sponsoren und Unterstiitzer, die genannt werden diirfen, finden Sie auf unserer Website:
eisenherz.site. All diese Unterstiitzer mit ihren von Herzen kommenden Gaben, kénnen aber nicht
die von uns beantragten Miet- und Nebenkosten puffern.

Aktuell haben wir uns beim "edeka" in GroR Schénbeck bei ihrer Pfandbonaktion beworben. Der
Erls der nicht gespendeten Pfandbons kommt anschlieRend einem Verein zugute. Vielleicht sind wir
dieses Mal dabei.

Weiterhin haben wir uns ebenso bei der aktuell laufenden Sparkassenaktion "Vereint Vereine"
beworben.

Wir sind und waren in den letzten Jahren auch bemiiht, langfristige Sponsoren zu finden, welche uns
regelmaRBig unterstiitzen kénnten und haben mit einer kurzen Anfrage und Vorstellung unseres
Vereins, eine Spendenbox aufstellen zu dirfen, um auch erst einmal auf uns aufmerksam zu machen,
leider keine Antworten bekommen. Wir nehmen an, dass durch die Coronazeit die angeschriebenen
Firmen, wie z.B. auch die Fleisch- und Wurstfabrik in Britz oder der Spielzeugladen in der
Rathauspassage sicher selbst wirtschaftliche Engpdsse haben.

Von daher kénnen wir uns nur an die Stadt wenden und um finanzielle Unterstiitzung zum Erhalt des
Vereins bitten. Die Méglichkeit, uns beim Burgerbudget aufzustellen, werden wir nutzen.

Da wir viele Nachfragen haben, besonders aus den Bestattungshdusern, hinsichtlich der
kindgerechten Trauerbegleitung bei Verlust der GroReltern, machte ich hier noch erwdhnen, dass es
tatsadchlich unser Ziel ist, das Angebot zu vergréRern. Momentan kénnen wir aber gerade so die
regelmaRige Gruppenbetreuung unserer verwaisten Kinder abdecken.

Fur Eberswalde und groRere Umgebung wére es eine groRe Bereicherung, wenn wir es letztendlich
schaffen, eine Trauerbegleitung fiir Enkelkinder und hinterbliebene Geschwisterkinder anzubieten.
Fir eine wiinschenswerte Trauerbegleitung fiir verwaiste Eltern, welche ein oder mehrere geborene
Kinder verloren haben, reichen unsere R3aumlichkeiten bisher leider nicht aus, da diese
Raumlichkeiten getrennt sein sollten. Es wire kontraproduktiv, Eltern, welche ein Kind verloren
haben, den Raum zur Nutzung anzubieten, in welchem Kinder ihre Trauerarbeit leben und auch
darstellen.



Denkbar hier, wére eine enge Kooperation mit der Initiative "Sternenkinder" zur Unterstiitzung.
Zur Umsetzung dieser Angebotserweiterung bedarf es aber zusitzlich mehrere empathische
Mitmenschen im Ehrenamt, die diesen Weg mit uns gehen méchten und auch kénnen.

Wir Mitglieder sind alle ehrenamtlich titig und zahlen uns auch KEINE finanziellen Mittel aus.

Aktuell stehen wir mit der 1893 im Gesprach. Sobald wir hierzu ein Ergebnis vortragen kénnen bzw.
sich positive Anderungen bei der Hohe der Mietkosten ergeben sollten, reichen wir diese zeitnah
nach.

Wie im ersten Antrag bereits angeboten, stehe ich lhnen sehr gern fiir weitere Fragen, zur
Besichtigung der Raumlichkeiten, unserer Arbeit mit den Kindern zur Verfligung und reiche lhnen
hiermit im Vertrauen meine Telefonnummer weiter: 0170-1687353.
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Vorstandsvorsitze née
Eisenherz e. V.



