Sozialarbeit an Schule

Wochenplan (beispielhaft)

Malvina Blirger

Bruno-H-Biirgel-Schule

Montag Dienstag Mittwoch " Donnerstag Freitag
07:00 - 08:00
08:00 - 08:45
offenes Beratungsangebot offenes Beratungsangehot
09:00 - 09:45 y
Hofpause Bewegte Pause
10:05 - 10:50
offenes Beratungsangebot
11:00-11:45 Dokumentation
offenes Beratungsangebot
Hofpause Lehrerberatung (Sprechstunde) Schulleitungsberatung
12:05-12:50 offenes Beratungsangebot
offenes Beratungangebot
13:00 - 13:45
13:45 - 14:30
14:30 - 16:00
16:00 - 17:00 Elternberatung (Sprechstunde)




F (offene) Beratungsangebote: - 15 Std. von 20 Std.
Angebote sowohl in Einzelarbeit als auch im Klassen-/Gruppenverband entsprechend der Bedarfslage insbesondere der Kinder, aber auch der Eltern und Lehrkrifte

Dokumentation der Beratungen

s I > 4,5 5td. von 205td,
zur Bindungs- und Vertrauensforderung, Zugang zu Zielgruppe finden, Gesprichsbasis aufbauen, sozial-kommunikatives Verhalten verbessern

| Bewegte Pause | 0,5 std. von 20 std.
Gruppenarbeit als "Tlrdffner" fiir weitere Beratungen, vertrauensverhiltnis aufbauen und festigen

Bedarfe ermitteln in zwanglosen Gespréchen vor Schulbeginn

Themen in Beratungsangeboten z.B.

* Gewalt und Gewaltprdvention * Teamfahigkeit

 Angste ¢ Rassismus und Integration

* (familidre/schulische) Konflikte und Konfliktbewéltigung ¢ selbstverletzendes Verhalten
e Kommunikation ° Sexualitat

e Lernbehinderungen * Verhaltensregeln

e Mohbing : ® Sucht

e Schulverweigerung e Konfliktfahigkeit

e Verhalten in der virtuellen Welt, soziale Netzwerke



Sozialarbeit an Schule - Lisa Jahn

Wochenplan (beispielhaft, weil flexibler Einsatz)

Grundschule Finow

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
07:00-08:00 . - .
: 7 Gruppenberatung "soziales
08:95:08:30 Verhalten" (KI. 4)
9:00-9:45

Pause 09:45-10:10

offenes Beratungsangebot

10:10-11:00

Vor- und Nachbereitung
Gruppenberatungen

offenes Baratungsangebot

11:00-11:45

Vor- und Nachbereitung

Gruppenberatung "soziales
Verhalten" (KL 4)

Pause 11:45-12:10

Gruppenberatungen

offenes Beratungsangebot

Beratung flr Lehrkrafte

offenes Beratungsangebot

Beratung mit der Schulleitung

12:10-13:00

13:00-13:45

13:50-14:35

14:35-15:00

15:00-16:00

Gruppenberatung "soziales
Verhalten” (Kl. 5)

Beratung fiir Eltern

eigene Pause {12:00-12:30)

Gruppenberatung "soziales

Verhalten" fiir Jungen KI. 2

offenes Beratungsangebot

Dokumentation

| . Gruppenberatung fir Médchen
(K. 5 & 6)

offenes Beratungsa ngébot




(offene) Beratungsangebote: =
Angebote sowohl in Einzelarbeit als auch im Klassen-/Gruppenverband entsprechend

der Bedarfslage insbesondere der Kinder, aber auch der Eltern und Lehrkrafte
ZUDEM: Dokumentation der Beratungen
Gruppenberatungen I = insgesamt 15 Std. wochentlich von 20 Std.

fur Kleingruppen und Klassen nach Bedarfslage der Kinder, Eltern und Lehrkrafte
sozial-kommunikatives Verhalten und Empathie in der Peer-Group férdern
Bindungs- und Vertrauensarbeit im Rahmen der Gruppenberatung

Zugang zu einzelnen Schiilern finden, Gesprachsbasis fiir Einzelberatungen aufbauen —

: e = 5 Std. von 20 Std. wochentlich
Bindungs- und Vertrauensférderung, Zugang zu Zielgruppe finden, Gesprachsbasis aufbauen, sozial-kommunikatives Verhalten verbessern

Themen der Beratungsangebote sind z. B.

— Gewalt: kérperlich, verbal — selbstverletzendes Verhalten
— Konfliktsituationen (in der Familie, mit Mitschilern) — Sexualitat/Liebeskummer

— (Cyber-)Mobbing ‘ — Verhaltensregeln

— Umgang mit Sozialen Netzwerken : — Integration

— Computerspiele — Rassismus

— Suchtverhalten — Angste

—Zusammenarbeit im Team — Kommunikation

Beratungsangebote werden z. B. mit den Zielen umgesetzt
Forderung der Teamfihigkeit, Kooperationsfahigkeit, Konfliktfahigkeit, Empathie, Perspektivenwechsel, des sozial-kommunikativen Verhaltens




Arbeitsplan Sozialarbeit Grundschule Schwarzesee

B-Woche (ungerade Woche) 45. KW 2015 -

exemplarisch veranderbar

— Kommentar [m1]: Themen, wie

Fortbildung und Eingehen van

Kooperationen (z.B. MGKH)
Dauer Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag S8 Bhazogsn varendem cle
e o JE—— g : P 5 Wochenstruktur
Vorbereitung : Elternberatung, eratung der
1. Block = Beratungsangebot E, L, ; Beratungsangebot E, L, -
07:50 — 09:20 KGmPEtenZtrammg SCh, SOpéd, Hort aufsuchend }_ 3 LR ---Sch-;gsopgd;'—Hoﬁ'—— S0 W Schule_r/-mne_n KOH‘I'rI!‘IENtal‘ [m2]: Kenr{enlernen der
- ; . ; T famili&ren und Umweltbedingungen des
09.30 — 09:40 Spielerisches Sozialtraining Schillers als Teil der soz.-pad.
Beratung und Férderung der Férderung der Diagnostik
2. Block Abstimmung mit SL, SA Sozialkompetenz — Sozialkompetenz - : : : : { Kommentar [m3]: Vertrauens-
09:45 - 11:15 Gruppenangebot Gruppenangebot iEeiting At Ezeihlisiheraling bildende MaRnahme il
Klasse 4a Klasse 5a
11:15 = 11:35 Spielerisches Sozialtraining
11:40 - 12:10 gesetzliche Pause
: teilnehmende ;
3. Block teilnehmende XBeobachtun ) - :
: : ; 9. | Fmojskigebundenes |~ Fordemungder | 0 . . : ~—{ Kommentar [m4]: Verfrauens-
11:40 - 13.10 BS%?:risfﬁtnzguT B Be;%wi:‘qsan?(e%m }'ur ngialkompetenz - s&%ﬂi%&iﬁ; & bildende MaBnanme
Vorbereitung von ngnaikompetegzt— frerr: dng;Z%?g;nK%rd - ruppegs ngeoot Gruppenangebot
i ruppenangeho :
BeratunEsEngzﬁoten T ppKL aag und deren Eltern Beratung U 7 hiaa
i Beratung U 7 :
13:10 = 13:20
13:20 — 14:00 13:20 ~ 14:00
4. Block 13:20 — 14:00 Beratungs- und 13:20 — 14:00 Uhr Beratungs- und
13:20 — 14:50 T eémb arate Unterstiitzungsangebot offene Sprechstunde Unterstiitzungsangebot Dokumentation
9 im Zush. mit oder nach Vereinbarung im Zush. mit
Hausaufgaben Hausaufgaben
i Koch & Back AG ; AG Natur & Umwelt, Brojextarbet . b o O | Kommentar [m5]: Vertrauens- ‘
1:.0130_ 1T(S_tlt}tl Beratung E, Sch Dokumentation Beratung E, Sch Schach bildende Malinahme, Erreichen der ‘
r. bis 15:00 Eltern, Angebot nach Schillerbefragung |
| 201472015 55
Nachmittags- und aufsuchende thematische
Abendbereich Elternberatung Elternberatung U 1
Spielerisches Sozialtraining =25h Férderung der Sozialkompetenz = 45h
Beratungsangebote = 21 h 40 min Projektarbeit = 2h
Dokumentation =35h Vor- und Nachbereitung = 3h
Gesetzliche Pausen =25h 3940 minh +x/ 39 h



