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Bruno-H.-Biirgel-Grundschule 25 Stunden Schulsozialarbeit
Schulsozialarbeiterin: Doris Hirsch 18 Klassen mit ca. 400 Schulerinnen und Schilern
Grundschule Finow 25 Stunden Schulsozialarbeit
Schulsozialarbeiterin: Lisa Jahn 14 Klassen mit ca. 300 Schulerinnen und Schilern
Grundschule , Schwarzesee” 30 Stunden Schulsozialarbeit
Schulsozialarbeiterin: N. N. 15 Klassen mit ca. 300 Schulerinnen und Schilern
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Aufgaben der Schulsozialarbeit

Veranderte Lebensformen, in denen Kinder und Jugendliche aufwachsen, unterschiedlichste familiare,
persdnliche und gesellschaftliche Hintergriinde fihren oft zu psychosozialen Belastungen mit immer
komplexeren Problemlagen.

Deshalb wird Soziale Arbeit immer mehr in den Bereich Schule miteinbezogen.

-Vorrangig praventive Angebote erbringen

-Kinder und Jugendliche durch individuelle Beratung, Gruppenarbeit, Projekte oder durch konkrete
Bildungsangebote unterstitzen

-Eltern und Familien in ihren Kompetenzen starken und Ressourcen nutzen
-Beratung, Information, Vermittlung anbieten
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Handlungsziele

Als Handlungsziele wurden je Grundschule sechs allgemeine SMART-Ziele festgelegt, die fiir jeden
Schulstandort mit konkreten Inhalten untersetzt sind. SMART bedeutet...

S =spezifisch

M = messbar

A = akzeptiert/ aktionsorientiert
R = realistisch

T =terminiert.

Einige Inhalte der Sozialarbeit an den stadtischen Grundschulen werden auf den folgenden Seiten
dargestellt.
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SMART-Ziel 1: langfristige sozialpadagogisch orientierte Gruppenarbeit

Projekt in den Klassen 4 — 6 der Grundschule Finow
»Freund Alkohol“ und ,,Freundin Zigarette“, ,Virtuelle Identitat”

Thematische Schwerpunkte:

Arbeiten mit dem Suchtkoffer, Erfahrungen mit Sucht (Rauchen, Alkohol, soziale Netzwerke etc.) aus
eigenem Umfeld, Suchtspirale, Spezifik Jungs/Madchen

Ziele:

Was flhrt zur Sucht? Wie kann ich Suchtverhalten vermeiden? Information und Aufklarung Gber
Sitichte, Lernen , Nein“ zu sagen, Starken sozialer Kompetenzen
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Kommunikations- und Streitschlichter AG
an der Bruno-H.-Blirgel-Grundschule
an der Grundschule Finow

Thematische Schwerpunkte:

Wie entsteht Streit? Was ist Streitschlichtung? Rolle und Aufgabe von Streitschlichtern, bewdhrte
Regeln fir Streitschlichtung, Kommunikationsregeln, Kérpersprache, Rollenspiele, Selbst- und Fremd-
wahrnehmung

Ziele:

Streitsituationen aufklaren; Empathie fordern; Fahigkeit erlernen, einen Perspektivenwechsel vor-
zunehmen; offenes Sprechen tber Gefiuhle und unterschiedliche Meinungen, Selbstbewusstsein und
Selbstwertgefiihl fordern, Streitschlichtungssituationen spielerisch tGben, Rollenspiele
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SMART-Ziel 1

FAZIT:

Die sozialpadagogisch orientierten Arbeitsgemeinschaften und Projekte zur Férderung sozialer
Kompetenzen haben eine hohe Akzeptanz bei Kindern erfahren und werden sehr gut angenommen.
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SMART-Ziel 2: langfristige Angebote der offenen Gruppenarbeit

AG , Kochen und Backen”

an der Bruno-H.-Blirgel-Grundschule
Thematische Schwerpunkte:

Kochen und Backen nach Rezepten, Erlernen von Ablaufen, Umgang mit Kiichenutensilien, Teamarbeit,
Erlernen alltagspraktischer Tatigkeiten

Ziele:

Unterstitzung im Gesundheitsbereich, Weiterentwicklung von ,Blirgels Kochbuch”, Aufklarung Gber
gesunde und ungesunde Lebensmittel, Herkunft von Lebensmitteln, Forderung der Kreativitat und des
Ideenreichtums, Hygiene, sozialer Umgang miteinander, Feinmotorik
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Bewegte Pause

Grundschule ,Schwarzesee”
Bruno-H.-Blirgel-Grundschule

Thematische Schwerpunkte:
Ballspiele, Klettballspiele, Gummihopse, Springseil, Laufspiele und Fangspiele
Ziele:

Forderung der motorischen Fahigkeiten, Kbrperwahrnehmung, Freude an Bewegung, Regeln einhalten
(Spiele wieder zuriickgeben), Erhohung der Frustrationstoleranz, Steigerung der Kompetenz zum
Umgang mit Erfolg und Misserfolg, Kennenlernen ,alter Spiele”
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SMART-Ziel 2

FAZIT:

Die Nachfrage ist so grof3, dass die AG s in mehrere Gruppen geteilt werden mussten, um allen Kindern
eine Teilnahme zu ermaoglichen.

Durch die Durchfiihrung von Projekten und AGs in der offenen Gruppenarbeit geschieht auch der
Vertrauensaufbau zu den Kindern. Beziehungsarbeit geschieht automatisch.
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SMART-Ziel 3: zeitlich abgegrenzte Angebote der sozialpadagogisch orientierten
Gruppenarbeit

Teamtraining an der Grundschule Finow
Thematische Schwerpunkte:

Teamarbeit (Kooperations- und Vertrauensspiele), Zuhoren, Miteinander lernen, Umgang mit Aus-
grenzung, Umgang mit Gewalt, (Cyber)Mobbing, Soziale Netzwerke, eigene Grenzen/Ich entscheide,
Gefuhle erkennen und kommunizieren

Ziele:

Starkung von Team- und Kooperationsfahigkeit und des Zusammenhalts, Forderung von Reflexions-
fahigkeit, Lernen Gefiihle zu dul3ern, Starkung der Offenheit in der Gruppe, Erstellen eines Gruppen-
vertrags, Umgang mit sozialen Netzwerken, Aufklarung Gber Konsequenzen von (Cyber)Mobbing
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SMART-Ziel 3
FAZIT:

An der Bruno-H-Birgel Grundschule und der Grundschule Finow werden Trainings fur Klassen mit
Verhaltensauffalligkeiten je nach Bedarf durchgefihrt.

Dies ist an der Grundschule Schwarzesee nicht gelungen, weil durch die anderen an der Grundschule
tatigen Trager bereits Trainings durchgefiihrt wurden (z.B. Boxenstopp durch SPI).
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SMART-Ziel 4: zeitlich abgegrenzte Angebote der offenen Gruppenarbeit

Beispiele: Sommerfeste oder Familiensportfest

Unterstitzung der Planung, Vorbereitung und Durchfiihrung durch Schulsozialarbeiterinnen in
Zusammenarbeit mit Lehrkraften, Eltern, Hortnerinnen und Schiilern sowie Gestaltung eigener
Angebote im Bereich der offenen Gruppenarbeit, bspw. auch Ausfliige mit Schulklassen.

Ziel:

Spal3, Schaffen eines besonderen Hohepunktes im Schulalltag, Wertevermittlung, Fordern der
emotionalen und sozialen Kompetenzen, Nutzen der schulischen und elterlichen Ressourcen
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SMART-Ziel 5: Informationen und Beratungsangebote fiir Schiilerinnen und Schiiler zur
Lebens- und Alltagsbewaltigung

Themen und Anliegen der Schilerinnen und Schiiler:

1.Personliche Zuwendung: Freundschaft, Liebe, Sexualitat, Vereinsamung

2.Verbale bzw. korperliche Gewalt: Beleidigungen, Streitigkeiten auf dem Schulhof, Mobbing, Angst,
Diebstahl

3.Verhalten im Unterricht: Konflikte mit Mitschiilern, Konflikte mit Lehrerinnen
4.Hygiene: Korperpflege, saubere Kleidung

5.Familiare Probleme: Scheidung, Patchwork-Familien, Halbgeschwister, Todesfalle
6.Suchtverhalten: Rauchen, Alkohol, Spielsucht (virtuelle Identitat)
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SMART-Ziel 5
FAZIT:

Durch vertrauensvolle Beziehungsarbeit erreichen wir schon viele Kinder, die mit ihren Fragen und
Problemen zu uns kommen und sich helfen lassen, das ist nach unserer Einschatzung bis jetzt jedoch
nur die ,,Spitze des Eisberges”.

An der Grundschule Finow werden tUberwiegend Beratungsgesprache und weniger
Informationsgesprache gefihrt. Informationsgesprache werden im Rahmen von
Arbeitsgemeinschaften und Klassenprojekten gefiihrt.

Und auch an der Grundschule ,,Schwarzesee” finden hauptsachlich Beratungs- und
Schlichtungsgesprache aufgrund des installierten ,, Support-System* statt. Die Schiilerinnen und Schiiler
wurden hauptsachlich von den Lehrerinnen geschickt.
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SMART-Ziel 6: Informations- und Beratungsangebote fiir Eltern

- Bislang Uberwiegend Informationsangebote durch Elternbriefe, Flyer, Informationen zu
Arbeitsgemeinschaften

- Beratungsangebot liegt grundsatzlich vor

Themen und Inhalte der Elterngesprache:

1. Schulprobleme der Kinder: abfallende Leistungen, unruhige Lernatmosphare, Verhinderung von
Schulverweigerung

2. Verbale und kérperliche Gewalt: Mobbing, Schulhofkonflikte
Verhaltensauffalligkeiten: soziale und emotionale Kompetenzen

4. Krankheiten: Mutismus

Elternworkshops sind geplant (Pubertat, Soziale Netzwerke, Schuldenfalle, in einem gesunden Kérper
wohnt ein gesunder Geist, Sucht- Alkohol und Rauchen)
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SMART-Ziel 6

FAZIT:

Wir haben bisher einzelne Eltern mit Fragen, bestimmten Anliegen oder auch Problemen erreicht und
diese in der Regel gemeinsam l6sen kdnnen.

Nicht durchgefiihrt haben wir bisher die geplanten Eltern-Workshops, weil eine gelingende
Elternarbeit insgesamt sehr viel Vertrauen braucht. Und Vertrauensarbeit braucht sehr viel Zeit.
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Zusammenfassung — Besonderheiten der Schulstandorte

Bruno-H.-Birgel-Grundschule:

Verhaltensauffalligkeiten werden bereits in den 2. und 3. Klassen deutlich, sodass neben den Trainings
in den oberen Klassen auch hier Klassenprojekte angedacht sind.

Grundschule Finow:

Vor allem erlebnis- und teamférdernde Mallinahmen und thematische Projekttage werden sehr gut
angenommen. Schulsozialarbeit Schulern sehr gut angenommen.
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Zusammenfassung — Besonderheiten der Schulstandorte

Grundschule ,Schwarzesee”:

Sichtbar ist im bisherigen Verlauf geworden, dass vor allem die Angebote im Nachmittagsbereich von
den Kindern sehr gut angenommen werden. Problematisch gestaltet sich bisweilen die Zusammen-
arbeit und Abstimmung aller in der Schule tatigen Trager.

Das , Alleinstellungsmerkmal“ der Sozialarbeit an der Grundschule ,,Schwarzesee” ist die tagliche
Prasenz an der Schule.
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Zusammenfassung — Probleme

Zeitproblem:

Um nachhaltig mit Eltern, Klassen und einzelnen Schilern arbeiten zu kénnen, wird mehr Zeit bendtigt.
Vertrauens- und Beziehungsarbeit braucht Zeit!

-Friihe bzw. spate Prasenzzeiten fir Eltern und Prasenzzeiten auf dem Schulhof fur Schiler/-innen
-Zeit fur Probleme wahrend des Schulalltags (vormittags)

-Zeit fur Arbeitsgemeinschaften am Nachmittag

-Zeit fUr nachhaltige Arbeit mit Klassen und einzelnen Schilerinnen und Schiler (Haufigkeit)

Spannungsfeld/Abgrenzung:

Zum Teil unterschiedliche Erwartungen von Schule, vom Tragers selbst, von der Stadt Eberswalde

Problematik Elternarbeit:

Elternarbeit braucht Zeit, Schulsozialarbeit muss sich diesbeziiglich an den Grundschulen erst noch
weiter etablieren und verstetigen.



